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Nota de prensa: Trails y Maraton 2026
Martes 2 de diciembre de 2025

La Oficina de Turismo Pyrénées 31 anuncia la apertura de inscripciones para tres citas de trail en montana
que marcaran el calendario deportivo de 2026 en los Pirineos de Alto Garona: el Trail Commingeois, el Trail
duLac d’006, el Luchon Aneto Trail y el Trail du Mourtis. Estas pruebas, consolidadas en el territorio, ofrecen
recorridos variados adaptados a diferentes perfiles de corredores.
Novedad: Marathon Expérience des Pyrénées Haut-Garonnaises.

TRAIL COMMINGEOIS
Fecha del evento: 19 de abril de 2026
Inscripciones: abiertas en Pyrénées-Chrono

El Trail Commingeois ofrece una carrera de montafa en un entorno natural, patrimonial y rural, combinando
senderos, paisaje local y caracter tradicional. Se proponen dos recorridos cronometrados, aptos para
diferentes niveles. El evento incluye ademas un mercado de productores y servicio de restauraciéon, uniendo
deporte, convivenciay descubrimiento del territorio.
Recorridos:

- «LeMontSec»:15kmy580 mD+

- «LeMailduHard»:25kmy 1280 m D+

TRAIL DU LAC D’00
Fecha del evento: 13 de junio de 2026
Inscripciones: abiertas en Chrono-Start

Celebrado en el valle de 06, este trail propone un itinerario accesible que combina senderos forestales y
tramos de montafia hasta llegar al Lago de O, conocido por su cascada y su entorno natural caracteristico
del valle de Luchon. El evento atrae a corredores que buscan un formato de carrera en un entorno
emblematico y propone rutas:

- «LeSeculejo»:7kmy575m D+

- «LelLacd’06»:14kmy575m D+ D-

- «Lalarboustoise » : 24kmy 1400m D+ D-

- «LaSkyd’O6»:35kmy2300m D+ D-

TRAIL DU MOURTIS
Fecha del evento: 2 de mayo de 2026
Inscripciones: 3 de febrero de 2026

El Trail del Mourtis ofrece varios recorridos con salida desde la estacidén del mismo nombre. Los itinerarios
alternan tramos forestales, crestas y zonas con vistas panoramicas, mostrando la diversidad del macizo. Los
distintos formatos permiten la participacion de corredores con niveles de practica diferentes:

- «Trailjeunes et enfants » : Entre 500 my 5 km

- «Traildes Eterlous » : 16 kmy 880m D+

- «Marathon du Mourtis » : 48 km'y 3000m D+

LUCHON ANETO TRAIL
Fechas del evento: 4,5y 6 de julio de 2026
Inscripciones: 5 de diciembre de 2025 a las 13:00



https://pyreneeschrono.fr/evenement/xtrail-commingeois/
https://pyreneeschrono.fr/evenement/xtrail-commingeois/
https://oo.fr/trail.html
https://chrono-start.com/events/trail-du-lac-doo/
https://www.traildumourtis.fr/
https://www.luchonanetotrail.fr/
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El Luchon Aneto Trail es una de las citas destacadas del calendario estival. La prueba reline cada afio a miles
de participantes en distintos recorridos que atraviesan paisajes representativos del Pirineo central: crestas,
valles, zonas técnicas, sectores de alta montana y el mitico Portilldn de Benasque.
El evento se organiza en varios formatos lo que permite a corredores experimentados y a participantes en
busqueda de nuevos retos vivir una experiencia deportiva completa. La edicion de 2026 se desarrollara del 4
al 6 de julio, con un ambiente centralizado en el corazén de Luchon. Las diferentes rutas:

- «LaDika»:10kmy550m D+

- «LaK-Bour»:21kmy1300m D+

-  «Lad4006 -Pyrénées »: 42 kmy 2600m D+

- «LaDuonasque »: 45 kmy 2800m D+ (hacer en pareja)

-  «LaVenasque»:45kmy2800m D+

- «LaRout 3404 »:65kmy4400m D+

- «Ultra LAT » : 85 km y 5300m D+

NOVEDAD: MARATHON EXPERIENCE DES PYRENEES HAUT-GARONNAISES
Fecha del evento: 27 de septiembre de 2026
Inscripciones: abiertas en Sports N’Connect

Un nuevo maraton llega a las rutas pirenaicas. El domingo 27 de septiembre de 2026, los corredores partiran
de Saint-Bertrand-de-Comminges, ciudad clasificada como Patrimonio Mundial por la UNESCO, para llegar
a Bagneres-de-Luchon, ciudad termal emblematica. Organizado por la asociacién O.S.E.S., este Maraton de
los Pirineos de Alta Garona (MPHG) propone una experiencia que combina esfuerzo fisico, patrimonio
histérico y paisajes destacados.

e 42,195kmy533 mD+

e 6 puntos de avituallamiento

e Disponible en versidon maratén individual (desde 20 afios) o en relevos duo (desde 18 afos)

Acceso desde Espana
Elvalle de Luchon se encuentra proximo a la frontera espafiola, lo que facilita la llegada desde Aragén y
Cataluna.
En coche:
e Desde Vielha: acceso por la N-230 por Saint-Beat-Lez o por el puerto del Portillon (abierto segun
condiciones).
e Desde Zaragoza: acceso por la A-22 hacia Huescay posteriormente por la N-230.
e Desde Barcelona: conexién por la A-2 y la N-230 en direccién a Lleiday Vielha.
e Desde Madrid: conexién por la A-2 hasta Zaragoza, continuacién por la A-22 hacia Huescay enlace
con la N-230 en direccidn a Vielha.
Los aeropuertos mas cercanos con conexiones desde Espafia son:
¢ Toulouse-Blagnac (TLS) — aproximadamente 1 h 30 de Luchon.
e Tarbes-Lourdes—Pyrénées (LDE) — aproximadamente 1 h 20 de Luchon.
Desde ambos aeropuertos es posible continuar el viaje con el tren regional hacia Marignac o Luchon.
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